
Informator zawierający bazę teleadresową podmiotów oraz organizacji pozarządowych realizujących działania wobec osób 
stosujących przemoc domową wraz ze wskazaniem zakresu oddziaływań wobec sprawców przemocy domowej.

INSTYTUCJA DANE KONTAKTOWE RODZAJ ŚWIADCZONYCH USŁUG/ZAKRES 
ODDZIAŁYWAŃ WOBEC SPRAWCÓW 

PRZEMOCY DOMOWEJ

DNI I GODZINY PRZYJĘĆ MIEJSCA 
NOCLEGOWE

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej ul. Budowlanych 59, 
43-100 Tychy 
tel. 32 323 22 61, 
32 323 22 63; 
fax 32 323 22 62.
www.mops.tychy.pl 

- program korekcyjno- edukacyjny dla osób 
stosujących przemoc domową,

- pomoc zgodnie z ustawą o pomocy 
społecznej, w tym wsparcie w ramach pracy 
socjalnej, wsparcie informacyjne.

poniedziałek, wtorek, środa  7.30- 15.30 
czwartek   7.30- 17.30
piątek   7.30- 13.30

Miejsca 
noclegowe dla 
bezdomnych 
mężczyzn w 
Noclegowni 
Miejskiej.
Miejsca 
noclegowe dla 
bezdomnych 
kobiet zgodnie 
z umową 
zawartą przez 
MOPS.

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej – 
Ośrodek Interwencji Kryzysowej

ul. Nowokościelna 27, 
43-100 Tychy,
tel. 32 227 05 75,
887 468 793;
www.mops.tychy.pl 

- interwencja kryzysowa,     
- pomoc psychologiczna,
- wsparcie w ramach pracy socjalnej. 

Psycholodzy:
poniedziałek, wtorek, piątek 7.00-19.00; 
środa 7.00-15.00; czwartek 7.00-14.00.

Pracownicy socjalni:
poniedziałek, wtorek 7.00-15.00
środa czwartek 7.00-19.00
wtorek, środa 7.00-15.00
piątek 7.00-13.00

Brak miejsc 
noclegowych 
dla osób 
stosujących 
przemoc 
domową.

Zespół Interdyscyplinarny ul. Budowlanych 59, 
43-100 Tychy 
tel. 32 323 22 66 

- diagnozowanie problemu przemocy 
domowej, 
-podejmowanie działań w środowisku 

poniedziałek, wtorek, środa  7.30- 15.30
czwartek  7.30- 17.30
piątek  7.30- 13.30

Brak miejsc 
noclegowych
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zi@mops.tychy.pl zagrożonym przemocą domową mających 
na celu przeciwdziałanie temu zjawisku, ze 
szczególnym uwzględnieniem procedury 
„Niebieskie Karty",
- tworzenie grup diagnostyczno- 
pomocowych w celu rozwiązywania 
problemów związanych z wystąpieniem 
przemocy domowej,
- rozpowszechnianie informacji o 
instytucjach, osobach i możliwościach 
udzielenia pomocy w środowisku lokalnym.

NZOZ MENS SANA Ośrodek Pomocy 
Psychologicznej Profilaktyki i Leczenia 
Uzależnień

ul. Bukowa 20, 43-100 Tychy
tel. 32 327 51 83, 605 637 072
osrodek@mens-sana.pl
www.mens-sana.pl

- konsultacja i diagnoza psychologiczna 
problemów przemocy związanej z 
uzależnieniem od alkoholu i/lub substancji 
psychoaktywnych,
- konsultacja psychiatryczna i diagnoza 
psychiatryczna problemów przemocy 
związanej z uzależnieniem od alkoholu i/lub 
substancji psychoaktywnych,
- terapia dla osób uzależnionych,
- terapia dla osób z problemem uzależnienia 
w rodzinie.

na pierwszą wizytę można zapisać się 
telefonicznie lub osobiście w godzinach 
8:00 – 18:00

nie

Wydział Spraw Społecznych i Zdrowia 
Urzędu Miasta Tychy

al. Niepodległości 49, 
43-100 Tychy
tel. 32 776 35 11

- prowadzenie działań informacyjnych. poniedziałek, wtorek, środa 7:30 – 15:30
czwartek 7:30 – 17:30
piątek 7:30 – 13:30

nie
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Baza teleadresowa podmiotów oraz organizacji pozarządowych prowadzących działania na rzecz osób i rodzin dotkniętych 
przemocą domową  w Tychach:

INSTYTUCJA DANE KONTAKTOWE RODZAJ ŚWIADCZONYCH USŁUG DNI I GODZINY PRZYJEĆ MIEJSCA 
NOCLEGOWE

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej ul. Budowlanych 59, 
43-100 Tychy 
tel. 32 323 22 61, 
32 323 22 63; 
fax 32 323 22 62.
www  .mops.tychy.pl  

- pomoc zgodnie z ustawą o pomocy 
społecznej w tym wsparcie w ramach 
pracy socjalnej, wsparcie informacyjne.

poniedziałek, wtorek, środa  7.30- 15.30
czwartek 7.30- 17.30
piątek  7.30- 13.30.

30 miejsc 
noclegowych w 
Ośrodku 
Interwencji 
Kryzysowej w 
Tychach

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej – 
Ośrodek Interwencji Kryzysowej

ul. Nowokościelna 27, 
43-100 Tychy,
tel. 32 227 05 75,
887 468 793;
www  .mops.tychy.pl  

- interwencja kryzysowa;
- pomoc psychologiczna;
- wsparcie w ramach pracy socjalnej;
-pomoc w ramach grupowych form 
wsparcia;
- schronienie.

Psycholodzy:
 poniedziałek,wtorek,piątek 7.00-19.00; 
środa 7.00-15.00; czwartek 7.00-14.00.

Pracownicy socjalni:
poniedziałek, wtorek- 7.00-15.00
środa czwartek 7.00-19.00
piątek-7.00-13.00

 Schronienie dostępne całą dobę.

30 miejsc 
noclegowych dla 
osób 
doświadczających 
przemocy 
domowej lub 
przeżywających 
inne kryzysy.

Zespół Interdyscyplinarny ul. Budowlanych 59, 43-100 
Tychy 
tel. 32 323 22 66 
zi@mops.tychy.pl

- diagnozowanie problemu przemocy 
domowej; 
-podejmowanie działań w środowisku 
zagrożonym przemocą domową 
mających na celu przeciwdziałanie temu 
zjawisku, ze szczególnym 
uwzględnieniem procedury „Niebieskie 
Karty"; 

poniedziałek, wtorek, środa  7.30- 15.30
czwartek 7.30- 17.30
piątek- 7.30- 13.30.

Brak miejsc 
noclegowych
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- tworzenie grup diagnostyczno- 
pomocowych w celu rozwiązywania 
problemów związanych z wystąpieniem 
przemocy domowej
- rozpowszechnianie informacji o 
instytucjach, osobach i możliwościach 
udzielenia pomocy w środowisku 
lokalnym.

NZOZ MENS SANA Ośrodek Pomocy 
Psychologicznej Profilaktyki i Leczenia 
Uzależnień

ul. Bukowa 20, 43-100 Tychy
tel. 32 327 51 83, 605 637 072
osrodek@mens-sana.pl
www.mens-sana.pl

- pomoc psychologiczna dla osób 
doświadczających przemocy domowej 
związanej z uzależnieniem od alkoholu 
i/lub substancji psychoaktywnych.

na pierwszą wizytę można zapisać się 
telefonicznie lub osobiście w godzinach 
8:00 – 18:00

nie

Komenda Miejska Policji al. Bielska 46, 43-100 Tychy
tel. 112
tel. 47 855 1200
tel. 47 855 1255
tel. 47 855 1266
tel. 47 855 1351 – Rewir 
Dzielnicowych
fax: 47 8551244
dyzurny@tychy.ka.policja.gov.pl
www.tychy.policja.gov.pl

- interwencja;
- zatrzymanie sprawców przemocy 
domowej stwarzających zagrożenie dla 
życia bądź zdrowia;
- wszczęcie postępowania 
przygotowawczego przeciwko sprawcy 
przemocy;
- podjęcie działań prewencyjnych wobec 
sprawcy;
- wszczęcie procedury "Niebieskie 
karty";
- możliwości wydania wobec osoby 
stosującej przemoc domową nakazu 
natychmiastowego opuszczenia 
wspólnie zajmowanego mieszkania i 
jego bezpośredniego otoczenia i zakazu 
zbliżania się do mieszkania i jego 
bezpośredniego otoczenia, zakazu 
zbliżania się do osoby doznającej 
przemocy domowej, zakazu 
kontaktowania się z osobą doznającą 

całodobowo nie
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przemocy domowej, zakazu wstępu na 
teren szkoły, placówki oświatowej, 
opiekuńczej lub artystycznej, obiektu 
sportowego lub miejsca pracy, i 
przebywania na tym terenie.

Stowarzyszenie „Trzeźwość Życia” ul. Nałkowskiej 19, 43-100 Tychy
tel. 32 720 52 42
stz@poczta.onet.pl

konsultacje psychologiczne dla osób 
w kryzysie;
- konsultacje psychologiczne dla osób 
doświadczających przemocy;
- konsultacje prawne;
- konsultacje pedagogiczne dla rodziców 
i dzieci;
- konsultacje dla osób z problemem 
alkoholowym (dorośli i młodzież);
- konsultacje dla osób z problemem  
narkotykowym (dzieci, młodzież i 
dorośli);
- konsultacje dla rodzin i partnerów osób 

z problemem alkoholowym 
i narkotykowym;
- grupy edukacyjne dla osób 
uzależnionych i współuzależnionych od 
alkoholu i środków psychoaktywnych.

rejestracja osobista lub telefoniczna
codziennie w godz. 10:00 – 16:00

nie

Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna ul. Andersa 16, 43-100 Tychy

tel. 32 227 23 92, 513 032 811

ppp@oswiata.tychy.pl
www.ppptychy.edu.pl 

od 01.04.2024 r. – 
ul. Edukacji 102, 43-100 Tychy

- bezpłatne wsparcie dla dzieci i 
młodzieży do ukończenia szkoły 
ponadpodstawowej
oraz ich rodziców doświadczających 
przemocy.

od poniedziałku do czwartku 
w godz. 7.30 – 17.30,

piątek w godz. 7.30-15.30

nie

5



6


